TEST D’EXIGENCES PREALABLES A L'ENTREE EN FORMATION

Les exigences préalables ont pour but de vérifier les compétences du candidat a suivre le cursus de
formation lui permettant d’accéder a la mention « activités équestres » du brevet professionnel de
la jeunesse, de I’éducation populaire et du sport (BPJEPS) spécialité « éducateur sportif ».

Les exigences préalables a I'entrée en formation du BPJEPS spécialité « éducateur sportif » mention
« activités équestre » sont les suivantes :

Le (la) candidat(e) doit :
— étre titulaire de I'une des attestations de formation relative au secourisme suivante :

* « Prévention et secours civiques de niveau 1 » (PSC1) ou « attestation de formation aux
premiers secours » (AFPS) ;

® « Premiers secours en équipe de niveau 1 » (PSE 1) en cours de validité ;
* « Premiers secours en équipe de niveau 2 » (PSE 2) en cours de validité ;

= « Attestation de formation aux gestes et soins d’urgence » (AFGSU) de niveau 1 ou de niveau
2 en cours de validité ;

= « Certificat de sauveteur secouriste du travail (SST) » en cours de validité.

- présenter un certificat médical de non contre-indication de la pratique des « activités équestres »
datant de moins d’un an a la date de I’entrée en formation ;

- satisfaire aux 3 tests suivants :

TEST D’EXIGENCES PREALABLES DU BREVET PROFESSIONNEL DE LA JEUNESSE, DE
L’EDUCATION POPULAIRE ET DU SPORT SPECIALITE « EDUCATEUR SPORTIF »
MENTION « EQUITATION »

Le test est composé des trois épreuves suivantes :

1
MAJ le 09/02/2025



FORMATION
pnOFESS\ONNELS

pE LEQUITATION

ANNEXE IV-1

Epreuve 1 — Travail sur le Plat :

Déroulement Durée : 10 minutes maximum. - En filet ou bride, éperons et cravache autorisés. Le
candidat ayant préalablement détendu présente les exercices dans 1’ordre en tenue correcte, sur un

rectangle de 60 x 20 m
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Critéres de réussite (1)

Fonct.
Cavalier (*)

Emploi
des

aides
(==

Fonct.
eval
[==*)

R Piste @ main gauche au trot enlevé
CA serpentine de 3 boucles

A trot assis
F cession & la jambe droite au maximum jusqu‘a la ligne du milieu {entre L et X). Marcher droit quelques foulées
A hauteur de X cession a la jambe gauche jusqu’a la piste (entre R et M)

HF changement de main. Développer le trot. Vers X trot de travail quelques foulées puis développer & nouveau.
F trot de travail

Entre K et V cercle de 10m, épaule en dedans a droite jusqu'en E
EM changement de main.

Entre H et § cercle de 10m, épaule en dedans a gauche jusqu’en E
Entre E et V redresser

K pas moyen
A arrét - reculer 3 & 5 pas et repartir au pas
FE changement de main au pas allongé - Entre E et S pas moyen

Entre S et H demi-cercle hanches en dedans de 5m maximum. Rejoindre la piste avant E
Entre V et K demi-cercle hanches en dedans de 5m maximum. Rejoindre la piste avant E

E départ au galop de travail & droite
SRS cercle de 20m, sur le cercle progressivement galop moyen, S galop de travail

CA serpentine de 3 boucles, la deuxidme au contre galop
KR changement de main, vers la ligne du milieu, passer au trot quelques foulées, puis galop de travail & gauche
CA serpentine de 3 boucles, la deuxiéme au contre galop
FS changement de main, vers la ligne du milieu, passer au trot quelques foulées, puis galop de travail a droite

C doubler, galoper droit, entre G et | cession a la jambe gauche rejoindre la piste avant V
En arrivant a la piste, changement de pied de ferme a ferme ou en I"air.
A doubler, galoper droit, entre D et L cession & la jambe droite rejoindre la piste avant S
En arrivant a la piste changement de pied de ferme a ferme ou en |"air

10

C cercle de 20m
Sur le cercle, repasser au trot de travail enlevé et laisser le cheval se déplier
Progressivement, transition au pas, puis rénes longues

Total critéres

Total général

30

(1) Critéres de réussite : Attribution d’1 point si le critére est Acquis / 0 si Non Acquis.

Pour valider le test, le candidat doit obtenir un total par critére égal ou supérieur i 5 et un total général de 18/30.

Chacun des critéres est apprécié pour chaque exercice au regard de ses exigences techniques spécifiques : travail longitudinal.
latéral, 2 pistes sans et avec incurvation, etc.

(*) Fonctionnement du cavalier : équilibre et liant, fonctionnement et coordination des différentes parties du corps.

(**) Emploi des aides : indépendance et accord des aides, justesse des aides employédes, dosage et tact, préparation des
exercices.
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ANNEXE IV-2

Epreuve 2 — Saut d’obstacles :

Déroulement Durée 10 minutes maximum. Le candidat ayant préalablement détendu sur le plat et a
I’obstacle présente les exercices dans 1’ordre en tenue correcte. Embouchure et harnachement
conformes au réglement de Saut d’obstacles de la fédération frangaise d’équitation (FFE), éperons et
cravache autorisés. Cotes des obstacles (oxer : hauteur ler plan x hauteur 2d plan x Largeur) A :
croisillon : 50cm / B : vertical a 70cm avec barre de réglage a 2,20m : / C : vertical a 80cm et oxer a
75¢cm x 80cm x 95¢cm Parcours : No 1 : 85cm/ No 2 :80 cm x 85¢cm x 90 cm / No 3:95cm / No 4 a
8 verticaux : 100cm, oxers a 95cm x 100cm largeur maxi : 105 cm
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Critéres de réussite (1)
2 = FDIII:! E':I':sh’i Fonct.
Cavalier aidas Chewval
1 Saut au trot sur le croisillon A, sans barre de réglage. 3 sauts maximum. 1 1 1
2 Saut au trot sans étriers en équilibre sur le vertical B, avec barre de réglage. 1 1 1
3 sauts maximum.
3 Sauts au galop sur le vertical et I'oxer C, hauteur 80 cm. 3 sauts maximum au total. 2 2 2
4 Parcours de 8 obstacles. 4 4 4
5 Effectuer 2 passages sur la ligne 2-3 en variant le nombre de foulées d'un passage a l'autre. 2 2 2
Total critéres 10 10 10
Total général 30

(1) Critéres de réussite :

Pour les exercices coefficient 1 : Acquis 1 point /Non Acquis 0 point.

Pour les exercices coefficient 2 : Acquis 2 points/Partiellement Acquis | point/Non Acquis 0 point.

Pour I'exercice coefficient 4 : Acquis 4 points / Partiellement Acquis 3, 2 ou 1 points/Non Acquis 0 point.

Chacun des critéres est apprécié pour chaque exercice au regard de ses exigences techniques spécifiques.

(*) Fonctionnement du cavalier : équilibre et liant, stabilité et solidité.

(**) Emploi des aides : indépendance et accord des aides, dosage et justesse des interventions, tracé, contact.

(***) Fonctionnement du cheval : Réalisation effective de "exercice et qualité d’exécution : qualité de I'allure (rythme.
amplitude, équilibre) et des saut.

Validation : Pour valider le test le candidat doit : obtenir un total par critére égal ou supérieur a 5/ 10 et un total
général minimum de 18 /30 Cas d’élimination : chute ; 3 désob¢€issances sur I’ensemble du test.
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Epreuve 3 — Travail a Pied :

pE LEQUITATION

ROFESSIONNELS

Déroulement : Durée 10 minutes maximum. Le candidat ayant préalablement détendu, présente un équidé en
filet a la longe sans enrénement et exécute les exercices dans I’ordre. Les exercices peuvent étre effectués
indifféeremment aux 2 mains. Chambriere et gants obligatoires, éperons interdits. Les exercices peuvent étre
effectués indifféremment aux 2 mains. Aménagement : Dimensions des cercles : environ 15m. Largeur des
portes 3m. Les 2 cercles sont tangents. Une porte est commune aux 2 cercles. Obstacle : vertical 50cm avec
barre d’appel des 2 cotés ; sans barre de réglage, avec oreille. Chandelier ou plot intérieur permettant le passage
de la longe. Positionné pour ne pas étre géné par les cénes

Exercices

bral

pas

Le lomgewr installe som dquidé sur le cerele & b main de son choix
i passant dans |es pores matérialisbes par ks clnes

A partic du pas, obtenir un Sl puis repartic proegrissivement &

Au boul de 2 wours envinon, oblenr une ransslen au pas puis
progressivernentd reparkin au trol.

A bout die 2 tours enviman, abbenir un dépant au galap

Au ot de 2 tours environs, oblenic une transtaon au trol pais au

A parir du pas, abdenir un amét

cercle A

mifme cerche)

Lz longeur change de maan el installe som équadé su ind sur le

L leageur lui demande de se déplacer en ligne droite puis le né
insialle sur ke cencle B
L exercice peut éire répété une fois (allersrebour ou en partant do 4

-

I'vhhstacle apris avorr retind Uenrénement le cas écheamnl.

Le lomgewr fait sauter l'obstacle & son cheval, puis installe sur
um cercle mu trod & la réception of repasse progressivement an pas.
L'exercice peut dire répété si besnin 2 fods maximam, H

Liz lomgeur installe som équidd au insl sur le cercle @n amont e -1 ™

[ ]

L ]

Dnaine

Crileres

Mole !
10

Chservalions

Famclionnement
du lomgear

Flacement
Arsane: dans la mampulaion de la loage et de la chambricre
Adaplation des demandes au comporement du cheval

Reespect de la sécumid

Emplai
des aides

Adaplation de la mdthode damache de la lomge an lonceon de
1" équidé

Feplage e ailizaison de |'enrénement (si wtilisé)

Adaplation de la place o de la posture

Dosage dans Putilisation de la longe, de la chambriéne o de la
ViR

Fanclticnnement
de 1" Equidé

Reéalimatvon eflective des exercices

Chaalité de la locomation (impalsion et régulame)
Stabilite de I"éguidé

Chaalisé de la connexion avec le kngeur

Total [ 30

Valldation : Pour valider le test le candidat ne doit pas avoir obtenn une note densemble égale ou inférieure 4 5 ET le total général des
notes obtenues me peul pas tre inféneur a 18 740

Résultat fimal

ACQUISO

NON ACQUIS O
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TABLEAU RECAPITULATIF DES DISPENSES DES EXIGENCES PREALABLES A

L’ENTREE EN FORMATION (EPEF)

ou

D’EPREUVE AINSI QUE DES ALLEGEMENTS ET EQUIVALENCES DE BLOC DE

COMPETENCES (BC)

AVEC LE BREVET PROFESSIONNEL DE LA JEUNESSE, DE L’EDUCATION
POPULAIRE ET DU SPORT SPECIALITE « EDUCATEUR SPORTIF »

MENTION « EQUITATION »

La personne titulaire de ’'une des certifications mentionnées dans le tableau figurant ci-aprés est
dispensée des exigences préalables a ’entrée en formation, des exigences préalables a la mise en
situation professionnelle et/ou des modalités d’épreuves certificatives et/ou obtient les allegements
et/ou les blocs de compétences correspondants du brevet professionnel de la jeunesse, de 1’éducation

populaire et du sport spécialité « éducateur sportif » mention « équitation », suivantes :

EPMSP

EPEF
D visées BC4
visées a I'article 4 a larticle 5
1 classement en épreuve de dressage de niveau amateur 3
préliminaire minimum ou équivalent et 1 classement en X X
épreuve de CSO ou hunter de niveau amateur 3 Grand prix TEP uniquement Prérequis
minimum ou équivalent
1 classement en épreuve de dressage de niveau amateur 3 X
_Grand prix minimum ou équivalent et 1 classement en X Prérequis Allagement
épreuve de CSO ou hunter de niveau amateur 2 Grand Prix TEP uniguement I
minimum ou équivalent preu
2 participations en épreuves western amateur 2 ou X X
equivalent avec 1 score minimum de 6570 TEP uniquement Prérequis
2 classements dans la premiére moitié en épreuves X X
d'attelage amateur 2 ou équivalent TEP uniquement Prérequis
2 classements en épreuves de TREC (***) amateur 1 ou X X
équivalent TEP uniquement Prérequis
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EPEF EPMSP
visées 2 Iarticle 4 LA e =
Sportif de haut niveau en équitation inscrit ou ayant été X Prérequis
inscrit sur la liste ministériell tionnée a I'article L. 221- . .
inscrit sur la liste mlgugfrclsd: En;;c;n:{nee al'article TEP *) uniquement A”E%f;"ﬂtg{“'
Test technique (test B) préalable 3 I'entrée en formation du
BPJEPS spécialité « éducateur sportif » mention « activités X
équestres » RNCP28573
UC (¥) 3 et 4 du BPJEPS spécialité « éducateur sportif » X X X
mention « activités equestres » RNCP28573
UC 3 ou 4 du BPJEPS spécialité « éducateur sportif » .
mention « activités équestres » RNCP28573 X X Allegement
CQP (*) Enseignant animateur d'équitation [ activités X .
équestres RNCP37148 TEP uniquement Allegement X
CQP Enseignant animateur d'équitation [ activités éques-
tres RNCP37148 et justifier d'une expérience d'encadre- X
ment sportif dans le champ de I'équitation de deux années
minimum au cours des cing derniéres années.
TFP (*) Accompagnateur de tourisme équestre RNCP36133 TEP uni)éuement X
TFP Accompagnateur de tourisme équestre RNCP36133 et
justifier d'une expérience d'encadrement sportif dans le X
champ de I'équitation de deux années minimum au cours
des cing derniéres années.
X
TFP Animateur d’équitation RNCP37414 h Allégement
TEP uniguement Epreuve 1
TFP Animateur d'équitation RNCP37414 et justifier d'une
expérience d'encadrement sportif dans le champ de X
I'équitation de deux années minimum au cours des cing
derniéres années.
L . X
Galop 7 Western délivré par la FFE (*) TEP uniquement
G o X
alop 7 Attelage délivré par la FFE TEP uniquement
NP X
Galop 8 de cavalier délivré par la FFE TEP uniquement Prérequis
Degreé 2 délivré par la FFE TEP uniquement
X
Brevet fédéral Degré 3 X Prérequis
délivré par la FFE TEP uniguement Allegement
Epreuve 2
CEP(*)3 X
tel que défini par la CPNE-EE (¥) TEP uniguement Prérequis
2 classements en épreuve de CCE (***) niveau amateur 4 X
minimum ou équivalent TEP uniguement
2 classements en épreuve de CCE niveau amateur 3 X X
minimum ou équivalent TEP uniguement Prérequis
. . X
2 classements en épreuve de CCE niveau amateur 2 o A
minimum ou équivalent TEP uniguement Pmre%?;ﬁu:g;mem

1 classement en épreuve de dressage de niveau amateur
3A minimum ou équivalent et 1 classement en épreuve de
CS0 (**#) ou hunter de niveau amateur 3 Grand Prix
minimum ou équivalent

X
TEP uniguement
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